
MI ŞEBERAĦ – Rugăciune pentru însănătoşirea unui bolnav

 Pentru însănătoşirea unei persoane bolnave rostim următoarea rugăciune:

PENTRU UN BĂRBAT BOLNAV:
Mi şeberaħ avoteinu, Avraham, Iţħak veIaakov, 
Moşe, Aharon, David uŞlomo, hu ievareħ et 
haħole [NUMELE BOLNAVULUI] ben [NUMELE MAMEI 
BOLNAVULUI] baavur şeanaħnu mitpalelim 
baavuro. Bisħar ze Hakadoş Baruħ hu imale 
raħamim alav, lehaħalimo ulerapoto 
ulehaħaziko ulehaħaioto, veişlaħ lo meheira 
refua şleima min haşamaim, lirema”ħ evarav 
uşes”a ghidav, betoħ şear ħolei Israel, refuat 
hanefeş urefuat haguf, haşta baagala uvizman 
kariv venomar amen.


















Cel care a binecuvântat pe părinţii noştri Avraham, Iţħac şi Iaakov, Moşe şi Aharon, 
David şi Solomon, fie ca El să binecuvânteze pe [NUMELE BOLNAVULUI] fiul lui [NUMELE 
MAMEI BOLNAVULUI] pentru că noi ne rugăm pentru însănătoşirea lui. Pentru aceasta, 
fie ca Atotsfântul, Binecuvântat fie El, să aibă compasiune pentru el şi să-i refacă 
sănătatea, să îl vindece, să îl întărească şi să îl fortifice. Şi fie ca El să trimită repede 
o vindecare completă din ceruri pentru toate cele 248 organe şi cele 365 vase de 
sânge ale lui, printre toţi cei bolnavi din Israel, o refacere a trupului şi o refacere a 
spiritului, repede, în curând. Şi ziceţi: amen!


